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GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE CROLLES
40 chemin de la Falaise

38920 CROLLES

http://qvcrolles.fr
gym.volontaire.crolles@gmail.com

COMPTE RENDU DE L'ASSEMBLEE GENERALE DU 17 NOVEMBRE 2025 a 18h00

Nombre total d'adhérents : 457 (vs. 473 : baisse dii a annulation marche active de derniére
minute).

108 adhérents présents et 99 adhérents représentés, soit un total de 207 voix.

Approbation du PV de I'AG Ordinaire tenue en janvier 2025

Aucune question n'est soulevée. Vote a main levée - PV adopté a l'unanimité.

Saison 2024-2025

Rapport moral :

Que s'est-il passé de septembre 24 a aoiit 25 ?

*  Election du nouveau co-Président, Patrick Guillaume, par le CODIR suite a I'AG de janvier
2025

e Nombre d'adhérents plutdt stable

* Poursuite de recherche de bénévoles afin de compléter le Bureau et I'équipe ABR

Soirée festive du 29 mars 2025 : soirée dansante

Nouvel Accompagnateur Bénévole de Randonnée : Serge Courgoulet (ABR1)

e Mise en ceuvre de notre nouvel outil des inscriptions (Magv)

Rapport d'activités :

467 licenciés, dont 357 femmes et 110 hommes.
311 habitants de Crolles, 148 de la Communauté de Communes et 8 extérieurs.

Plusieurs activités sportives ont été dispensées : gym, étirements, pildtes, body zen, gym dansée.
Natation en piscine, marche active, nordique, randonnées pédestres, raquettes et ski de fond &
I'extérieur.



Nouveauté : possibilité de s'inscrire dés juin. Des séances d'essai ont permis de générer de

nouvelles inscriptions.

Activité Montagne :

v' 4 niveaux de randonnées pédestres (verte, bleue, rouge et noire) : 14 ABR, 3 serre-files
v' 2 niveaux de randonnées raquettes (verte et bleue /rouge) : 9 ABR qualifiés Neige.

80 participants
v' Skide fond : 1 niveau & 1 ABR et 7 participants

4 séjours de 3 a 6 jours ont été réalisés entre janvier et juillet 2024.
Serge Courgoulet a démarré sa formation d'ABR niveau 2 en mai 2025

Bilan des sorties

- ) . Tauxde
Activités |Nbre Inscrits Périodes . ) SR ”9“ §°'jt",§s participation
programmeées | programmeées | réalisées
moyen
Automne 2024 < 1 38%
Pedestre 168 Printemps 2025 1 9
Eteé 2025 2 2
Raquettes 80 Hiver 2025 10 6 42%
Ski de fond 7 Hiver 2025 6 4 50%

Taux de participation maximal enregistré lors d'une journée pédestre tous niveaux confondus de 56%
représentant 94 participants /168 inscrits

Taux de participation maximal enregistré lors d'une journde raguettes tous niveaux confondus de 64 %
représentant 51 participants /80 inscrits

Il devient urgent et nécessaire de former de nouveaux ABR, en vue de maintenir un méme
niveau d'activité, sinon, nous serons amenés a réduire la jauge.

Bilan des actions 2024-2025

Décision prise de rester affilié a la FFEPGV Actions suite a la journée d’échanges
pourla « section Montagne » (voirslide 32)

Réfléchirala mise en place de nouveauxcours:
Feldenkrais animée par Héléne Regennass

Organisation d'une journée d’échanges
Bénévoles



Rapport financier saison 2024-2025 :

Serge DUBOISY, trésorier, présente les comptes de |'exercice 2024-2025.

COMPTE DE RESULTAT 2024/2025

DEPENSES 31/08/2025/31/08/2024|RECETTES 31/08/2025|31/08/2024|
Licences et affiliation 13 375 12560 |Licences 13175 11 649

Activités 67 9502 68 820
Séjours 16 926 16 797 |Séjours 16 926 16 797
Animateurs salariés 47 428 49 994 |Animateurs salariés -
Activités montagne 1 800 2170 |Activités montagne 119
Location/achat matériels 6341 6193 |Subventions 3 500 4 500
Charges de structure 6591 6151 |Autres recettes 1094 1374
Provision IDR 2 500 2500 |Produits financiers 1885 1200
Emploi des contrib volont en nature 95 211 93 500 |[Contrib volontaires en nature 95 211 93 500
TOTAL DEPENSES 190 171 189 864 |TOTAL RECETTES 199 811 197 840
EXCEDENT 9 640 7976 |DEFICIT

Excédent de 9 640 € :

v Baisse des coiits salariaux (-1 animateur piscine, pas de formation réalisée...)

v Economies diverses (journée d'échanges moins chére, moins d'achats de matériel, baisse des
frais déplacement et de formation des ABRs...)

Plus d'inscriptions

<

v Des intéréts livrets épargne

BILAN FINANCIER 2024/2025
ACTIF 31/08/2025| 31/08/2024 PASSIF 31/08/2025| 31/08/2024
Actif immobilisé Report a nouveau 35921 27 945
parts sociales BPDA Résuitat 9640 7976
Actif circulant Total Fonds Propres 45 561 35921
Org scx prod a recev Provision pour risques et charges
Acomptes versés séjours Provision IDR 5 000 2 500
Charges constatées d'avance 339 Dettes
Compte courant 2140 1518 |Fournisseurs 6 563 4093
Livrets épargne 79 484 63015 |Dettes sociales et fiscales 1 600 1550
Caisse 563 231 |Adhérents a rembourser
Remb formations a recevoir Dettes diverses
Prod constatés d'avance 23 803 20 700
TOTAL ACTIF 82 527 64 764 TOTAL PASSIF 82 527 64 764

v Reconstitution de nos fonds propres au niveau d'aolit 2021
v Constitution d'une provision cumulée de 5 000 € pour départs retraite



Evolution des fonds propres

50 000 604 45561
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. 400
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-—-fonds propres -———reserve nécessaire ——nb inscrits

Fonds propres de 45 561 €.

Le rapport financier est voté a l'unanimité.

Saison 2025-2026

Bilan des inscriptions :

473 licenciés, dont 342 femmes et 131 hommes.
65% habitent Crolles, 31 autres communes sont représentées.

La moyenne d'dge passe de 65,7 a 66,8 ans.

Sur les 3 derniéres années, |'évolution du nombre de licenciés est stable.

Faits marquants :

> Activités :

v" 24 cours dispensés (hors activités Montagne) par 9 animateurs salariés

v Nous avons dii annuler 2 cours de marche active (sur 4) suite au désistement d'un
animateur début septembre

v" La possibilité de tester les cours en septembre a été trés appréciée

v 88 adhésions non renouvelées et 82 nouveaux adhérents, mais des
adhérents/inscriptions encore a venir



Faits nouveaux :
> Pot d'accueil des nouveaux adhérents le 6 octobre 2025
> Lancement de la nouvelle activité Feldenkrais (Héléne Regennass)

> Report possible des randonnées, a l'initiative du responsable ABR, du jeudi au vendredi en
fonction de la météo

» Ouverture des inscriptions Raquettes courant novembre 2025

» Recrutement d'un nouvel animateur pour les cours de Gym soutenue : Fabrice Camilleri (en
remplacement de Hugo Damato).

Activité Montagne :

Randonnées pédestres : 169 participants, dont 10 % de nouveaux
Une note explicative a été envoyée sur I'organisation et le fonctionnement de l'activité
Le respect de ces quelques régles facilite le travail des ABRs !

3 & 4 niveaux de randonnées pédestres sont proposés tous les jeudis .

Bien choisir son niveau de randonnée, c'est :
- savoir mesurer son engagement physique,
- tenir compte des recommandations médicales, s'il y a lieu, et ne pas vouloir surpasser sa
capacité
- savoir écouter les conseils des ABR.
Il en va de votre sécurité et de celle du groupe !
Projet de repas de fin d'année lors de la sortie du jeudi 27 novembre 2025.

Raguettes : ouverture des inscriptions en 2 phases courant novembre avec limitation & 80
personnes.

Projet de constitution de 2 a 3 groupes et 2 niveaux :

VERT D+ ~300m - BLEUE sans DVA D+ <600m et BLEUE avec DVA D+ <600m

Une campagne de communication a été faite fin octobre, mi-novembre.

Un séjour « Randonnée pédestre » est prévu début juillet @ Montgenevre (5 jours).

Finalisation de la formation de Serge COURGOULET en tant que ABR 2.



Budget révisé 2025-2026:

2025/2026|2025/2026 2025/2026 |2025/2026
DEPENSES révisé voté  |RECETTES révisé voté
Licences et affiliation 12 900 12900 |Licences 12100 12100
Activités 64 300 84 900
Séjours 18 000 18000 |Séjours 18 000
Animateurs salariés 50 000 53 600 |Animateurs salariés 500 500
Activités montagne 2200 3 000
Location/achat matériels 7 300 7600 |Subventions demandées 2000 2 500
Charges de structure 7 600 5000 |Autres recettes 1200 500
Provision IDR 1400 1400 |Produits financiers 1300 1000
TOTAL DEPENSES 99 400 101500 |TOTAL RECETTES 99 400 101 500
EXCEDENT DEFICIT

Budget confirmé a |'équilibre, avec complément de la provision pour départs retraite

> Suppression de 2 cours de marche active
> Augmentation des charges de structure liée aux éventuelles évolutions du logiciel de gestion

Le budget révisé est voté a I'unanimité.

Budget prévisionnel 2025-2026-2027

Serge Duboisy présente un budget prévisionnel a I'équilibre.

2026/2027 | 2025/2026 2026/2027 |2025/2026
DEPENSES initial révisé |RECETTES initial révisé
Licences et affiliation 13 300 12900 |Licences 12 400 12 100
Activités 64 300 64 300
Séjours 18 000 18000 |[Séjours 18 000 18 000
Animateurs salariés 52 000 50 000 |Animateurs salariés 500 500
Activités montagne 2 300 2200
Location/achat matériels 7 600 7300 |Subventions demandées 2 000 2 000
Charges de structure 6 200 7 600 |Autres recettes 1200 1200
Provision IDR - 1400 |Produits financiers 1000 1300
TOTAL DEPENSES 99 400 99400 |TOTAL RECETTES 99 400 99 300
EXCEDENT DEFICIT

Aucune augmentation des tarifs n'est prévue pour la saison 2026-2027 !

Le budget prévisionnel 2026-2027 est voté a I'unanimité.




Actions 2025-2026

> Attirer de nouveaux bénévoles

> Rédiger les fiches de poste des acteurs du Bureau et ABR

> Mettre en place un relais par cours pour faire le lien avec CODIR

> Organiser le pot d'accueil des nouveaux arrivants

> Organiser un pique-nique au printemps pour favoriser les interactions entre activités

> Faire un sondage pour identifier vos souhaits pour la soirée annuelle

> Etudier la possibilité de lancer de nouvelles activités : Feldenkrais déja en place cette

saison (contraintes de salles, d'animateurs...)

Comité de Direction (CODIR)

CHANCELADE Sylvie (+Bureau) GABELLE Marie (+ Bureau) LAPALU Joélle (+ Bureau)
COLLAVET-PAPASSIN Marie-Angéle  GRACIA Martine NAPOLITANO Serge
DESLOT Evelyne GUILLAUME Patrick (+Bureau)  PETIT Jacques
DUBOISY Serge (+ Bureau) JURY Anne THINON Serge
DESPLACES Jean-Jacques
Postes indispensables au bon fonctionnement :
- Gestion sociale (bindme) : 1 pers.
- Secrétariat (bindme) : 1 pers.
L'assemblée s'est terminée & 19h30.
Les co-Présidents La Secrétaire
Marie GABELLE Sylvie CHANCELADE

-

Patrick GUILLAUME é E @



